
ICU　経管栄養プロトコール
cm
㎏
㎏/m

2 使用体重 ㎏
氏名　　　　　　　　　 様 ㎏

必要エネルギー量 （TEE)

目標投与エネルギー量 （TEE×60-70％） ～
必要蛋白質量 （1.2-1.5/kg/日） ～
増量間隔

【ステップアップ確認事項】　※８時間毎

□　胃内残量　２００ml以下である（確認後、全量破棄する）

□　嘔吐がない

□　１日3回以上の、水様便～泥状便がない

□　3日に1回の排便がある

□　腹痛がない

□　カテコラミンは増量傾向にない

□　sNBP＞90mmHg

□　尿量＞ ml/h （0.5ml/kg/ｈｒ）
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実測体重
身長

BMI 17.58
標準体重 56.3
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間歇投与検討 

BMI18.5未満・BMI25以上：標準体重を使用 

BMI18.5以上～BMI24.9以下：現体重を使用 

【栄養剤の種類】 

ペプタメンAf・ペプタメンスタンダードより選択 


